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La forét de Mare Longue, située sur la commune de Saint-Philippe,
abrite une grande diversité d’espéces végétales et animales
indigénes, mais aussi endémiques de La Réunion. Constitué par
une forét humide de basse altitude, végétation a présent rare sur
Uile, ce site naturel est aujourd’hui protégé et est devenu un lieu

réputé pour la recherche scientifique.
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Un \,-'ézz;ijég;zfz.. de la foret humide de basse altifude,
ow forét mégatherme hygrophile’

La forét de Mare Longue est située au sud-est de La Réunion. Elle
est qualifiee de “forét mégatherme hygrophile” car elle bénéficie
d’'un climat chaud et particulierement humide, avec des
températures annuelles moyennes de 22,6°C.

M| Elle est située sur la cote “aw vent” de L'ile, Les
précipitations y sont done importantes. C'est U'une
des régimls Les plus arrosées de La Réunion avee une
humidité pouvant atteindre 90 a 95 % en été.
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Cette forét humide de basse altitude est un milieu naturel devenu
rare aujourd’hui. Il a drastiquement diminué a La Réunion suite
aux multiples déforestations réalisées dans les basses altitudes.
Autrefois, environ 84 000 hectares de ce type de forét couvraient
Uile. Il n’en reste aujourd’hui qu’environ 3 000 hectares,
principalement concentrés dans la région de Saint-Philippe et de
Sainte-Rose.




La forét de Mare Longue est particulierement riche en
biodiversité. Les études scientifiques réalisées ont montré que
cette petite surface abritait 155 espéces de plantes a fleurs et
73 especes de fougeres, soit prés de 30% de la flore vasculaire
indigéne de lile.

Cette forét est globalement jeune, puisque que les différentes
especes qui la composent ont poussé sur une coulée de lave
datant d’environ 500 ans.

La flore de la foret de Mare Longue

Avec 228 espéces de plantes recensées, la forét de Mare Longue
détient une diversité floristique exceptionnelle pour une file
océanique jeune. Le lieu présente de nombreuses espéces
endémiques de lile de La Réunion, contribuant a faire des
Mascareignes un point chaud de biodiversité.

Cette fordt est caractérisée par une forte présence d'épiphytes,
principalement des fougeres (52 %) et des orchidées (36 %). Elle abrite

> également des arbres de grande taille tels que le Bois de rempart,
espece pronuere dont cerfains spécimens ont prés de 500 ans.

Parmi les plantes endémiques présentes dans cette forét, on
trouve le Palmiste rouge (Acanthophoenix rubra) et la fougére Nid
d’oiseau (Asplenium nidus), deux espéces présentes en grand
nombre ici, mais en danger d’extinction par ailleurs. L’Angrec de
Cadet (Angraecum cadetii), espéce d’orchidée rare et endémique
. de La Réunion et de Maurice, y est aussi présente.
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La faune de la foret de Mare longuze

Mare Longue renferme également plusieurs espéces animales
endémiques. La chauve-souris Mormopterus francoismoutoui, ou
Petit molosse de La Réunion, est l'un des rares mammiféres
indigénes (et méme endémiques) de cette forét. Elle niche
souvent sous les toits des kiosques présents a lentrée des
sentiers.

La sauterelle nocturne Glomeremus orchidophilus, endémique elle
aussi, est une espéce découverte en 2010. Sa particularité est
gu’elle pollinise Uorchidée Angraecum cadetii. C’est le seul cas
actuellement documenté de pollinisation d’une orchidée par un
insecte orthopteére.

Mare Longue est aussi un habitat de premiere
importance pour les gastéropodes indigenes, des
mollusques parmi Lesquels on trouve Les escargots
et Les limaces, avec environ 90 % d endémisme.
Sur la cinguantaine d'espaces répertoriées sur
L'ile, 36 especes sont présentes uniquement dans
la foret humide de basse alfitude.



Une foret gravement affectée par les especes exoliques
envalussantes

La richesse en espéces indigénes de Mare Longue est menacée par
la présence de nombreuses espéeces exotiques envahissantes,
comme le Tabac beeuf (Clidemia hirta), le Raisin marron (Rubus
alceifolius) ou encore le Jamrose (Syzygium jambos).

Certaines d’entre elles proliferent rapidement, particulierement
dans les trouées de la forét (Raisin marron par exemple), ou elles
forment des fourrés impénétrables qui empéchent la régénération
des espéces indigénes. Leur expansion menace la biodiversité
locale en excluant les plantes autochtones essentielles a
l'écosysteme.

Stption de'blbséc'_urfré © Rémy. Rayon ™

Des chantiers de luite et de plantation sont
régulierement organisés dans la foret dans le but
de restaurer Les habitats naturels. Ces actions
impliquent Le défrichage des plantes iwvastves
pwis la plantation d especes endémiques telles
que Le Petit Natte et Le Bois maigre.

Une station de biosécurité a été installée a Mare Longue par le
Parc national de La Réunion et ses partenaires. Ce dispositif, qui
vise a réduire la propagation des graines de plantes invasives,
permet aux randonneurs de nettoyer leurs chaussures avant
d'entrer et de sortir des sentiers.




Les coulées de lave constituent des sols dans un premier temps
nus et pauvres. Il faut plusieurs dizaines d’années pour qu’une
veégetation un peu importante s’installe. La colonisation débute
par des especes discretes (mousses, lichens), puis des fougéres.
Les especes pionnieres arbustives arrivent ensuite.

Le Bois de rempart (Agarista salicifolia) est par exemple un arbre
pionnier notable de Mare Longue, avec certains specimens
presque aussi agés que la coulée de lave sur laquelle ils poussent.

' Ces arbres pronniers hélwphiles (que ont un beson
mportant de lumibre) colonisent Les terrains volcaniques
dés que Les conditions Le permeitent. En grandissant, ils

—) founussent de la matiere organique qui aude d'autres

especes a s éfablir.

La forét de Mare Longue s'est développée sur une coulée de lave
relativement récente du Piton de la Fournaise, datant d'environ
500 ans. Le sol laisse frequemment apparaitre des “laves cordées”
a sa surface : formées par des coulées de lave en mouvement,
elles créent des surfaces lisses et ondulées comme si elles
venaient de refroidir.

Les "barils”, autres parficulanités
géologiques, sont des cavilés
eylindriques laissées par la
décomposition des trones d'arbres
pLégés par la lave, atteignant
parfos jusqua 1 métre de diamitre
et 7 métres de profondeur. On en
voil plusteurs dans la forét.

Forét de Mare Lengue - Bois de Rempart



Les actions scienfifiques et pédagogiques au sein de la
foret de Mare Longue

La forét de Mare Longue est un site clé pour la recherche
scientifique. A quelques kilométres se trouve une station de
recherche permanente, installée depuis 2012.

Le périmétre A couvre 213 hectares et se
concentre sur la conservation de la forét
primaire. Il englobe l'ancienne réserve
naturelle de Saint-Philippe et est situé
dans le cceur du Parc. Il comprenant aussi
le sentier botanique.

Elle permet aux étudiants et aux chercheurs d’étre au plus prés
des milieux naturels de Uile pour mener leurs projets d’eétude et
de conservation.

Mare Longue sert également de cadre pour diverses activités
éducatives. Les sentiers botaniques permettent aux visiteurs de
découvrir la richesse de la forét tropicale humide de basse
altitude, grace a des panneaux explicatifs avec des informations
sur les différentes espéces végétales de la forét.

Etendu sur 82 hectares, le périmétre B
se situe plus bas et comprend des foréts
cultivées de Bois de couleurs, de
Mahogany et de Filaos littoraux ainsi que

];; i\ Chague année, plusieurs centaines de personnes
des fourrés secondaires a Goyavier.

participent a des visites guidées organisées par Le Parc
= national de La Réwuon. Elles visent a sensibiliser Le
' : public a U'importance de la conservation de la forél et a

: T L’agriculture joue un rdole important dans la partie basse de Mare
la richesse de sa biodiversité. Longue, proche du littoral, des routes et des habitations. Cette
zone de lile, au-dela de la forét de Mare Longue, est en effet
caractérisée par des concessions de vanille.

A Mare Longue, les plants de Vanilla planifolia grimpent sur les
troncs des arbres, exotiques (Filaos, Goyaviers) comme indigenes
(Petit natte, Grand Natte, Benjoin, ...).

La t}.esl'im'l de ces zones dgriirol.es est assurée
par L'Office National des Foréts (ONF),
qui régule également la forel culfivée

pour fourmr des maténaux de construction

et de l'éhémisterie.

Forét.de'Mare Longue - Ambiance forestiere @ Rémy Ravon e Pomme Blanc @ Rémy Ravon



Palmiste rou

@ Remy Ravon
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La protection de la forét de Mare Longue a commencé en
1958 avec la création d’une Réserve Biologique Intégrale de
21 hectares. En 1981, cette réserve a été étendue pour
devenir une Réserve Naturelle de 68 hectares sous la gestion
de l'ONF.

En 2007, elle a été intégrée au Parc national de La Réunion,
perdant son statut de réserve naturelle mais devenant partie
intégrante du cceur du Parc.

En 2010, Le coeur du Pare national et quelques sites
i supplémentaires d'intérel écologique onf été inserits au
i Patrimoine mondial de UUNESCO : Le bien inserit porte le
nom de “Piton, cirques et remparts’. Cette reconnaissance
R\ internationale a souligné L'iportance écologique et la
I richesse de la biodiversité de ce territowre, dont fait partie
la forét de Mare Longue.

Une stéele commémorative dédiée a
Thérésien Cadet est érigée au
début du sentier botanique.
Botaniste réunionnais renommaé, il
a grandement contribue a la
connaissance et a la mise en
protection de cette forét grace a
ses recherches approfondies et son
engagement pour la conservation.

i Ses travaux dans les années 1970 ont permis de
I documenter la richesse floristique de Mare Longue,
s ncitant a la création de la réserve naturelle.
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N = La stele, posée en 1993 devant un arbre aux contreforts
/7 imposants, rend hommage a son role essentiel dans la
préservation de ce précieux écosysteme.
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